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02
On lance un caillou
sur une case et on

saute à cloche-pied
jusqu'au ciel :

Jeux
traditionnels
extérieurs

03
Le chasseur doit

viser les autres
joueurs avec un

ballon et peut se
déplacer comme il

veut :

04
À l'aide d'un maillet,
on frappe sa boule

en bois à travers des
arcs plantés dans le

gazon :

MARELLE

 BALLON-CHASSEUR

01
Le but du jeu

consiste à lancer la
boule le plus près

possible du
cochonnet :

PÉTANQUE

CROQUET
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Tips on
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Réponses - Je connais mes os
1 - H (mandibule)

2 - E (cubitus)
3 - G (métacarpe)

4 - A (radius)
5 - C (fémur)

6 - D (métatarse)
7 - F (humérus)

8 - B (tibia)
 

Réponses - Je connais mes muscles
1 - D (psoas)

2 - C (jambier antérieur)
3 - B (grand pectoral)

4 - E (grand droit de l'abdomen)
5 - H (quadriceps)

6 - F (deltoïde)
7 - G (masséter)

8 - A (biceps)
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Quel est le mot mystère? 
Pour le découvrir, tu dois choisir la bonne réponse pour chacune des questions suivantes. 

Identifie la lettre de la bonne réponse en regardant où se trouve le point noir.  

Inscris la lettre au-dessus de la ligne qui correspond au numéro de la question. 

A T H L E T E S 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. D’où vient la flamme olympique?

a) Terrebonne b) Grèce c) Inde d) Chine

5. Quel est le nom de l’arme utilisée en escrime?

a) arbalète b) couteau c) tige de

métal

d) fleuret

3. Au saut en longueur, combien y a-t-il d’essais?

a) 1 b) 2 c) 3 d) 4

6. Combien y a-t-il de joueurs dans une équipe de hand-

ball?

a) 7 b) 8 c) 9 d) 10

8. À combien de mètres la cible au tir à l’arc doit-elle

être posée?

a) 10 mètres b) 30 mètres c) 70 mètres d) 100 mètres

7. Quels sont les animaux acceptés aux jeux olympiques?

a) chiens b) vaches c) chats d) chevaux

4. Les gymnastes mettent une poudre sur leurs mains  qui 
absorbe leur sueur. Comment s’appelle-t-elle?

a) farine b) magnésie c) poudre de

bébé 

d) fécule de

maïs

2. Qu’y a-t-il sous les chaussures des coureurs aux olym-

piques?

a) des pointes b) rien de

spécial 

c) des cram-

pons

d) de la terre

CORRIGÉ 





De quel sport proviennent ces images?

CORRIGÉ

Natation Badminton Golf

Basketball Soccer Baseball

Quilles (Bowling)



De quel sport proviennent ces images?

CORRIGÉ

Rugby Volleyball Course

Curling

Hockey

Football Tennis



 CORRIGÉCORRIGÉCORRIGÉ   

Rien ne sert de courir, il faut partir à point
(riz-un-noeud-cerf-deux-cou-rire-île-faux-part-tir-rat-poing)

Vrai



CORRIGÉ

Sport pratiqué par la vedette restante : 

Ski acrobatique - bosses (Mickaël Kinsbury)

Russel Martin

Carey Price

Michael Jordan

Tiger Woods

Laurent 
Duvernay-Tardif

Bianca Andreescu

Didier Drogba

Mickael Kingsbury
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